iQUE ES LA PERMACULTURA?

La Permacultura es un sistema de principios de disefio agricola, social, politico ¢Y qué es la REPESEI?

y econdmico basado en los patrones y las caracteristicas naturales del Es la Red de Permacultura del Sureste Ibérico. Un
ecosistema en donde se desarrolle. Tiene muchas ramas, entre las que se grupo itinerante de personas, espacios y proyectos
incluyen el disefio organico, la ingenieria natural, la bioconstruccion o las que comparten encuentros y saberes en permacultura.
tecnologias apropiadas. Cuidar la tierra, cuidar a las personas y repartir los
El término permacultura fue acufiado por primera vez por los australianos Bill excedentes es su lema desde hace més de 20 afios.

Mollison y David Holmgren en 1978. A dia de hoy permacultura significa cultura
permanente, es decir, cultura realmente sostenible.

Recoger y embalar la paja de los campos de arroz antes de la quema, y ponerla a De la mano de Jairo Restrepo, la Red Regenerativa y la experiencia de tod@s estamos
la disposicion de la red fue una buena idea. Aprovechar un recurso tan versatil recuperando la microbiologia del suelo, creando isumos orgdnicos y eliminande venenos
como la cafia para construir columnas, sombrajes o domes. de nuestros cultives, campos y ganados.

Una vida sin enfermedad parte de una alimentacién natural, hdbites saludables y Con Gira de Dispositivos de Energias Libres estamos creando una red de nodos que han
un estado animico equilibrado, y se refuerza con el conocimiento de plantas y empezado a fabricar sus propios dispositives como magrabs o bedinis para reducir o
medicinas ancestrales junto a terapias y técnicas milenarias. generar la energia necesaria para nuestros proyectos y hogares.

La red se reiine al menas 4 veces al afio, una por estacion, en encuentros donde En la actualidad son muchas las familias con bebés y nifias que se apoyan entre si
poder apayar el aspacio que se se visita y la vez disfrutarnos y compartir las compartiendo experiencias y saberes. Gracias a ellas estdn aumentando el niimero de
experiencias, técnicas, recursos...y por supuesto comentar los nueves prayectos. escuelitas libres y espacios de crianza alternatives.
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HACTA LOS DETALLES VAMOS LEJOS
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